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На современном этапе развития школьного образования проблема 

активности познавательной деятельности учащихся приобретает особо 

важное значение в связи с высокими темпами развития и совершенствования 

науки и техники, потребностью общества в людях образованных, способных 

быстро ориентироваться в обстановке, мыслить самостоятельно и свободных 

от стереотипов. 

Выполнение такого рода задач становится возможным только в условиях 

активного обучения, стимулирующего мыслительную деятельность 

учащихся. Активное обучение, которое осуществляется с помощью активных 

методов, способствует формированию познавательного интереса к 

приобретению знаний и учебной деятельности. 

Познавательный интерес — это глубинный внутренний мотив, основанный 

на свойственной человеку врожденной познавательной потребности. 

Отсутствие интереса у школьников — показатель серьѐзных недостатков в 

организации обучения. 

Правильный подход к совершенствованию методов и средств обучения 

следует строить на научной основе, рассматривая обучение как 

целенаправленный организованный процесс взаимодействия, сотрудничества 

учителя и учащихся; призванный вооружить их научным мировоззрением, 

знаниями, умениями. Педагогической психологией выведен основной закон 

усвоения: воспринять — осмыслить — запомнить — применить — проверить 

результат. Из этой формулы ничего нельзя исключить, нецелесообразно 

разрывать этап усвоения во времени, потому что они взаимосвязаны: 

восприятие сопровождается осмыслением, осмысление — запоминанием, 

восприятие, осмысление и запоминание расширяются, углубляются и 

закрепляются в процессе их самостоятельного применения и проверки на 

практике. 

Возникает вопрос: что такое активные приѐмы? Определение этого понятия в 

педагогической литературе не встречается, поэтому остановимся сначала на 

родственных понятиях: активность, познавательная активность, активизация. 

Активность (от лат. activus - деятельный) — это психическое качество, черта 

характера человека выражающаяся в условной деятельности человека. 

Познавательная (учебная) активность школьника выражается в стремлении 

учиться, преодолевая трудности на пути приобретения знаний, в приложении 

максимума собственных волевых усилий и энергии в умственной работе. 

Речь идѐт не только о внешней активности (поднятие рук, переписывание и 

т.п.), а главным образом о внутренней, мыслительной активности учащихся, 

о творческом мышлении. 

Психологи убеждают, что познавательная активность – качество 

неврождѐнное и непостоянное, она динамически развивается, может 



прогрессировать и регрессировать воздействием школы, товарищей, семьи и 

других факторов. На уровень активности сильно влияет отношение учителя и 

стиль его общения с учащимися на уроке, успеваемость и настроение самого 

учащегося. Поэтому у одного и того же ученика на различных уроках 

познавательная активность резко меняется в зависимости от того, какой 

учитель учит, чему учит и как учит, как он умеет активизировать класс. 

Учителя-новаторы Ш.А Амонашвили, И. П. Волков, Е.Н. Ильин, В.Ф. 

Шаталов, да и мы учителя, имеющие большой опыт работы, знаем: что 

только подлинное сотрудничество учителей и учащихся обеспечивает на 

уроке активную учебную деятельность класса 

Под активизацией познавательной деятельности подразумевается 

целенаправленная педагогическая деятельность учителя по повышению 

уровня учебной активности школьников, по стимулированию у них учебной 

активности. 

Какие же методы обучения относятся к активным? 

Методы обучения по источнику знаний делятся на три группы: словесные 

(рассказ, лекция, беседа), наглядные (демонстрация натуральных, экранных и 

других наглядных пособий, опытов) и практические (лабораторные и 

практические работы). Все эти методы будут служить активизирующим 

потенциалом на уроках, если учитель будет их умело использовать. 

Большое значение в активизации познавательной деятельности учащихся 

является проведение уроков-семинаров. При подготовке и проведении 

уроков-семинаров у учащихся формируются навыки работаты с книгой: 

учащиеся сами готовят сообщения, используют учебную и научно-

популярную литературу, логично излагают свои мысли, подбирают факты из 

различных источников информации. Выступления учащихся на семинаре 

способствуют развитию монологической речи, повышают культуру общения. 

Эффективность урока-семинара во многом зависит от того, как организуется 

подготовка к нему учащихся. Организация и проведение урока-семинара 

обычно сводится к следующей схеме: определение темы, подготовка 

вопросов для обсуждения — подбор дополнительной литературы — 

распределение заданий и тем для сообщений — формулировка задач и 

знакомства с планом проведения урока — выступление учащихся, 

обсуждение вопросов — подведение итогов. 

Подготовку к семинару начинаем заранее, примерно за 2-3 недели. Учитель 

сообщает тему семинара, подготавливает вопросы для обсуждения и 

вывешивает их на стенд в классе, подбирает список и дополнительную 

литературу, распределяет задания и темы для дополнительного сообщения. 

При подготовке к семинару весь класс делится на группы и берет 

определѐнную тему, согласуя еѐ с учителем, а учитель из данной группы 



назначает одного ученика-консультанта. Консультанты выполняют 

контролирующую и координирующую функцию: помогают подобрать 

литературу, следят за ходом подготовки каждого члена группы, оценивают 

его работу, устанавливают взаимосвязь учащихся и учителя. Урок-семинар 

будет эффективным, если учащиеся правильно подготовили дополнительные 

сообщения. Поэтому, при подготовке к семинарскому занятию учитель 

проводит консультации, во внеурочное время учитель отвечает на вопросы 

учащихся, просматривает подготовленные сообщения учащихся. Сообщения 

учащихся должны быть небольшие, расписанные всего на 3-5 минут, тогда к 

семинару можно готовить несколько докладов и тем самым вовлечь в эту 

работу большое число учащихся. 

Непременным условием успешной работы семинара является подготовка к 

нему всех без исключения учащихся. Это достигается ознакомлением всех 

ребят с темами сообщений, вопросами для обсуждения. 


